Poesie-Selbsthilfegruppe SeelenWorte

gegriindet 2009
Saarburg / Rheinland-Pfalz

Treffen — Publikation & Information — Projekt- und Offentlichkeitsarbeit

Liebe Freunde, liebe Interessierte,

SeelenWorte hei3t unsere literarische Selbsthilfegruppe, wir sind aus dem Raum
Saarburg-Trier, von und fiir Menschen mit psychischen Handicaps. Im Mittelpunkt
steht Poetisches, unter dem Selbsthilfeaspekt "Seelische Gesundheit durch Literatur".

Wir haben ein monatliches SHG-Treffen, leisten mit Betroffenenerfahrung wichtige
Offentlichkeitsarbeit, schreiben & publizieren eigene Texte, filhren Veranstaltungen
und Fachveranstaltungsbesuche durch, sind bei Gesundheitstagen “vor Ort” und
helfen mit unserer betont kulturellen Selbsthilfearbeit mit Betroffenenkompetenz zu
Gesundheitserhalt, Stabilisierung, Integration, Miteinander und Vorurteilsabbau.

Zur sinnvollen regionalen Vernetzung kooperieren wir mit anderen Kreativprojekten
im Raum Saar/Mosel und sind dem LVPE RLP e.V. sowie dem Bundesverband BPE
e.V. freundschaftlich verbunden.

In der laufenden Selbsthilfearbeit haben wir auch eigene Publikations- und
Mitteilungsseiten in der deutschen Selbsthilfefachzeitschrift "SeelenLaute".

In der PROJEKTARBEIT wird ein Online-Informations- und Dokumentationsdienst
RLP iiber www.art-transmitter.de von uns angeboten.

SHG SeelenWorte-Treffen (fiir Textbesprechungen, Erfahrungsaustausch, Kontakt,
Planungen): jeden 2. Dienstag im Monat von 15.30 bis 17 Uhr in Saarburg-City.
Kaffee gibt's gratis! - Zusitzliche unregelmifige Treffen je nach Anlass, im Sommer
treffen wir uns auch mal' im Griinen als Picknick.

Wir danken den gesetzlichen Krankenkassen
fiir die freundliche Forderung unserer Selbsthilfe-Gesundheitsarbeit!

Kontakt und Ansprechpartner:
e Information/Koordination Monatstreffen:
Vinzenz Lamm, Tel. 06581/993464 und Patric Ludwig, Tel. 0151 12997166
e Verwaltung, Offentlichkeits- und Biiroarbeit: SHG SeelenWorte, c/o Fr. Karina Kunze,
Postfach 1308, 54439 Saarburg; E-mail: karinkunzel@yahoo.de

Internetinformationen auf www.art-transmitter.de und www.bpe-online.de



